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(Es posible que él sea adicto?

Estimado Doctor,

A mi hijo 23 arios de
edad, se le prescribio
Percocet hace 8 semanas
cuando se rompié el fémur
en un accidente automo-
vilistico. En la Gltima visita
al médico, juré que su
dolor era todavia un 10 en
una escala del 1 al 10, y el
médico le receté una nveva
dosis del medicamento.

Sé que debo confiar en
mi hijo, pero ha tenido
algunos problemas con el
alcohol y me he enterado
de que el Percocet es aun
mas adictivo. Me gustaria
una segunda opinién, ésu
dolor podria ser tan severo
que él necesita seguir
tomandolo? éEs posible
que sea adicto?

-Meryll

Querida Meryll,

Lamento escuchar sobre la lesién
de su hijo y entiendo su preocu-
pacién de que pueda ser adicto

POR FAVOR ENVIE SUS PREGUNTAS A: ACACIA NETWORK, 1776 CLAY AVENUE,
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al Percocet. El Percocet puede ser
un potente analgésico y debido
a su contenido de oxicodona,
también puede ser muy adictivo.
La mayoria de la gente asocia la
adiccién a los opidceos con las
drogas ilegales como la heroina,
pero también aplica a la morfina,
el Percocet y varios otros medica-
mentos prescritos para el dolor.
Especialmente cuando un indi-

viduo tiene una historia de lucha
contra alguna adiccién, debe
tener mucho cuidado al tomar
analgésicos potentes.

Aunque una fractura de fémur
puede ser extremadamente do-
lorosa, la intensidad del dolor
de su hijo ya deberia haber dis-
minuido. En este punto, deberia
ser manejable con una dosis
regular de analgésicos que se

compran en cualquier farmacia.
Es posible que su hijo haya de-
sarrollado una adiccién al Perco-
cet y puede que sea el momento
de tomar medidas adicionales.
Si se ha vuelto dependiente al
Percocet, hay muchas opciones
de tratamiento disponibles que
pueden ayudarle a llevar una
vida més sana y productiva.
Comience conversando con
él acerca de sus preocupacio-
nes. Anime a su hijo a dar el
primer paso, visitando uno de
los centros de la Red Acacia de
atencién médica familiar, en el
que ademds se puede evaluar
su situacién. Si es necesario,
podemos ofrecerle asesoramien-
to, asi como programas de hos-
pitalizacién y ambulatorios de
rehabilitacién para las personas
que luchan contra la adiccién
a los opidceos. Incluso hay un
medicamento llamado Suboxone
que disminuye los sintomas fisi-
cos de la adiccién a los opia-
ceos y es muy eficaz cuando se
combina con un programa de
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tratamiento regular. Lo importante
es que su hijo se comprometa con
el tratamiento, y cuanto antes lo
haga, més facil sera para su
adiccién.

Esperamos verlo pronto.

Acacia Network provee una var-
iedad de servicios médicos:
e Prdctica familiar

¢ Medicina interna

¢ Salud Mental

¢ Pediatria

* Ginecologia

¢ Podiatra

¢ Nutricién

¢ Educacién de salud

¢ Y mucho, mucho mds!

Haga una cita en una de
nuestras clinicas tan pronto le
sea posible.
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ROOTED IN THE COMMUNITY SINCE 1969

CLAREMONT FAMILY
HEALTHCARE CENTER
262-4 East 174th Street, Bronx
Tel. (718) 299-6910

LA CASA DE SALUD
966 Prospect Avenue, Bronx
Tel. (718) 842-1412

PARK AVENUE FAMILY
HEALTHCARE CENTER
4196 Park Avenue, Bronx Tel. (718) 466-1574

CHARLES A. LAPORTE FAMILY
HEALTH CARE CENTER

WESTCHESTER AVENUE FAMILY
CLAY AVENUE HEALTHCARE CENTER PRIMARY HEALTHCARE CENTER
1064 Franklin Avenue, Bronx 1776 Clay Avenue, Bronx 915 Westchester Avenue, Bronx

Tel. 718-764-1590 Tel. (718) 299-1100 x3056 Tel. (718) 466-3550

www.acacianetwork.org
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